Hindernisparcours
Regionalentscheid

Ort: Allwetterplatz oder Wendeplatz vor der Halle
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100-Meter-Bahn
E Regeln:
m 1. Hindernis geschafft: 0 Strafsekunden
r 2. Hindernis nicht geschafft: 8 Strafsekunden
3. Pro Hindernis 1 Versuch
max. 40 Strafsekunden maglich!
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Parcours 1: AK Il (Anderungen vorbehalten)

,Palettenwellen®: in Pfeilrichtung mit Schwung anfahren
und beide Wellen hintereinander tberfahren! Kurbeln ist erlaubt!

nicht geschafft:
- Fuld absetzen - Sicherheitsstellung erlaubt; Eingreifen: nicht geschafft

- Bahn verlassen

,North-Shore (s. Abbildung)

nicht geschafft:
- Ful3 absetzen - Sicherheitsstellung erlaubt; Eingreifen: nicht geschafft

- Bahn verlassen

»Ruttelpiste mit 2x Mittelsteg®: in pfeilrichtung

anfahren
nicht geschafft:

- FlIR ahsetzen - Mittelsten nicht netraffen
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svorderrad/Hinterrad“: in Pfeilrichtung anfahren,
z.B. Vorderrad links, Hinterrad rechts ums Kl6tzchen herum!
Links/Rechts beliebig wechselbar! 4 Klotzchen!

nicht geschafft:
- ein Kl6tzchen fallt um - Ful absetzen

»WIippe*: In Pfeilrichtung anfahren; in der Mitte kurz bremsen,

anhalten und weiterfahren

nicht geschafft:
- FuB absetzen - nicht angehalten

- Bahn verlassen




Parcours 2: AK Il (Anderungen vorbehalten)

» 1 Feppe’: Mit schwung anfahren und zwischen

den Hutchen zur Treppe und runter!

nicht geschafft:
- Fu absetzen - Sicherheitsstellung erlaubt; Eingreifen: nicht geschafft

- Bahn verlassen - Hiitchen berthrt

,Ruttelpiste mit 1x Mittelsteg*: in pfeilrichtung anfahren

nicht geschafft:
- Fud absetzen - Mittelsteg nicht getroffen

- Bahn verlassen
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,,Vorderrad/Hinterrad “: In Pfeilrichtung anfahren,
z.B. Vorderrad links, Hinterrad rechts ums Klétzchen herum!

Links/Rechts beliebig wechselbar! 3 Klétzchen!

nicht geschafft:
- ein Klétzchen fallt um - FuR absetzen

nicht geschafft:
- irgendein Kldtzchen féllt um - FuR absetzen

»Kl0tzchen-Transport®: in Pfeilrichtung anfahren,
rotes Klotzchen aufnehmen und auf das andere aufsetzen!

,»North-Shore (abbildung ahnlich)

nicht geschafft:
- FuR absetzen - Sicherheitsstellung erlaubt; Eingreifen: nicht geschafft

- Bahn verlassen




,,Wellenbahn“: In Pfeilrichtung mit Schwung anfahren
und ohne weiteres Treten durch die Wellen rollen!

nicht geschafft:
- Pedalbewegung in den Wellen - Ful3 absetzen

- Hutchen berthrt - Bahn verlassen

»RUttelpiste®: in pfeilrichtung anfahren und Paletten

Uberfahren! Kurbeln ist erlaubt!

nicht geschafft:
- vorzeitiges Verlassen der Paletten - FulR absetzen

»Spurbrett®: in
Pfeilrichtung anfahren
und Brett Gberfahren!
Kurbeln ist erlaubt!

nicht geschafft:
- vorzeitiges Verlassen der Spur

- Ful? absetzen
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,svorderrad/Hinterrad*: in Pfeilrichtung anfahren,
z.B. Vorderrad links, Hinterrad rechts ums Klétzchen herum!
Links/Rechts beliebig wechselbar! 2 Klotzchen!

nicht geschafft:
- ein Klétzchen fallt um - FuB absetzen

»KlO0tzchen-Transport®: in Pfeilrichtung anfahren,
rotes Klotzchen aufnehmen und auf das andere aufsetzen!

nicht geschafft:
- irgendein Klotzchen fallt um - FulR absetzen
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